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Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ âì³ñòó ñèãíàëüíèõ ë³ï³ä³â
ó ïå÷³íö³ òà ìîçêó ùóð³â

Èçó÷åíî ñîäåðæàíèå ñèãíàëüíûõ ëèïèäîâ â ïå÷åíè è ðàçíûõ îòäåëàõ ìîçãà (ãèïïîêàìï, íîâàÿ
êîðà) êðûñ 3- è 24-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà. Ïðè ñòàðåíèè íàáëþäàåòñÿ íàêîïëåíèå äèàöèëãëè-
öåðèíîâ â ïå÷åíè, à òàêæå ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò è öåðàìèäîâ âî âñåõ èññëåäóåìûõ òêàíÿõ.
Â òî æå âðåìÿ ìàññà ôîñôàòèäèëñåðèíà ñóùåñòâåííî íèæå â ãèïïîêàìïå ñòàðûõ æèâîòíûõ
ïî ñðàâíåíèþ ñî âçðîñëûìè êðûñàìè. Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ãëèöåðî- è
ñôèíãîëèïèäîâ ìîãóò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè êëåòîê ê äåéñòâèþ
ðåãóëÿòîðíûõ ñèãíàëîâ â ñòàðîñòè.
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ÂÑÒÓÏ

Â îñòàíí³ ðîêè áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ
âèâ÷åííþ ìåòàáîë³çìó â³ëüíèõ æèðíèõ
êèñëîò, ä³àöèëãë³öåðèí³â (ÄÀÃ), öåðàì³ä³â
(ÖÌ) ³ ôîñôàòèäèëñåðèíó (ÔÑ), ÿê³ º âàæ-
ëèâèìè êîìïîíåíòàìè á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí
³ â³ä³ãðàþòü çíà÷íó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ øèðî-
êîãî ñïåêòðà ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é êë³òèíè.
ÔÑ áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ ñèãíàëüíî¿ òðàíñ-
äóêö³¿ ÿê êîôàêòîð ïðîòå¿íê³íàçè Ñ [5],
ìîäóëÿòîðà ñèíàïòîñîìàëüíèõ áåíçîä³àçå-
ï³íîâèõ ðåöåïòîð³â [17] ³ àêòèâàòîðà ïðî-
òå¿íê³íàçè ñRaf-1 [12]. ÄÀÃ º àëîñòåðè÷-
íèìè àêòèâàòîðàìè äåÿêèõ ³çîôîðì ïðî-
òå¿íê³íàçè Ñ [6] ³ çàëó÷åí³ äî ðåãóëÿö³¿
àêòèâíîñò³ á³ëê³â Ras òà Rho [10]. Â³äîìî,
ùî ä³ÿ ö³ëî¿ íèçêè îíêîãåí³â ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ÄÀÃ ó êë³òèíàõ.
ÖÌ àêòèâóþòü ö³ëó íèçêó ôåðìåíò³â, ñåðåä
ÿêèõ ñòðåñ-àêòèâóþ÷à ïðîòå¿íê³íàçà, ïðî-
òå¿íê³íàçà Ñ ζ, ôîñôîë³ïàçè À

2 
òà Ä, ôàêòîð

òðàíñêðèïö³ ¿  NF-kB [23] .  ÖÌ áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ïðîë³ôåðàö³¿, äèôåðåíö³à-
ö³¿ êë³òèí òà ³íäóêö³¿ àïîïòîçó.

Ïîêàçàíî, ùî â³êîâ³ ïîðóøåííÿ ó ÷óòëè-
âîñò³ ð³çíèõ òèï³â êë³òèí äî ä³¿ àãîí³ñò³â òà
¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³
ç³  çì³íàìè ó øëÿõàõ ïåðåäà÷³ ñèãíàëó.

Ñïîñòåð³ãàëàñÿ êîðåëÿö³ÿ ì³æ ïîñòóïîâèì
ïîã³ðøåííÿì ïàì�ÿò³ ó ñòàðèõ ùóð³â, ã³ä-
ðîë³çîì ïîë³ôîñôî¿íîçèòèä³â òà óòâîðåííÿì
ÄÀÃ [22]. Óñòàíîâëåíèé ò³ñíèé çâ�ÿçîê ì³æ
çì³íàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ì-
ôîöèò³â, âèëó÷åíèõ ó ë³òí³õ äîíîð³â, òà
ïîðóøåííÿìè àãîí³ñòçàëåæíîãî óòâîðåííÿ
ÄÀÃ òà ³íîçèòôîñôàò³â [11]. Ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ïðèçâîäèòü
äî ïîñèëåííÿ ñèíòåçó òà çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
ÄÀÃ ³ ÖÌ ó ïå÷³íö³, ñêåëåòíèõ ì�ÿçàõ ³
æèðîâ³é òêàíèí³, ùî º âàæëèâîþ ïðè÷èíîþ
ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèíè äî ³íñóë³íó òà ðîç-
âèòêó ä³àáåòó [24]. Ïîñèëåííÿ âèâ³ëüíåííÿ
ï³ä ä³ºþ ôîñôîë³ïàçè À

2
 ïîë³íåíàñè÷åíèõ

æèðíèõ êèñëîò ³ ïðîäóêö³¿ ïðîñòàãëàíäèíó
Å

2
 (ÏÃÅ

2
) ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ðåãó-

ëÿö³¿ ³ìóííî¿ òà çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ó ñòàðèõ
ìèøåé [26]. Ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ ÖÌ ó
ìàêðîôàãàõ òàêèõ òâàðèí ïðèçâîäèòü äî
ñòèìóëÿö³¿ öèêëîîêñèãåíàçè òà ïåðåòâî-
ðåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè íà ÏÃÅ

2
 [25,

26]. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÖÌ ó ð³çíèõ òêàíè-
íàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ðàç³ íåéðîäåãåíåðà-
òèâíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ íàéá³ëüø ÷àñòî
çóñòð³÷àþòüñÿ ó ñòàðîìó â³ö³, º îäí³ºþ ç
ïðè÷èí ³íäóêîâàíî¿ β-àì³ëî¿äíèì ïåïòèäîì
çàãèáåë³ íåéðîí³â [3]. Ïðîòå îñîáëèâîñò³
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áàçàëüíîãî âì³ñòó ñèãíàëüíèõ ë³ï³ä³â ó ð³ç-
íèõ òèïàõ êë³òèí â óìîâàõ íîðìàëüíîãî
ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàð³ííÿ âèâ÷åíî ùå íåäî-
ñòàòíüî. Òîìó ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî
äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé âì³ñòó ÔÑ, ÄÀÃ,
ÖÌ òà ¿õ ìåòàáîë³ò³â ó ïå÷³íö³ ³ ð³çíèõ
â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó äîðîñëèõ ³ ñòàðèõ
òâàðèí.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 3- òà 24-ì³ñÿ÷íèõ
ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð ïî 10 ó êîæí³é
ãðóï³. Ïåðåä ñàêðèôàö³ºþ òâàðèí íàðêîòè-
çóâàëè ä³åòèëîâèì åô³ðîì. Ïå÷³íêó ïåðôó-
çóâàëè õîëîäíèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì.
Ë³ï³äè ç ãîìîãåíàò³â ïå÷³íêè, ã³ïîêàìïà òà
íåîêîðòåêñà  åêñòðàãóâàëè çà  ìåòîäîì
Áëàéÿ òà Äàéåðà [7] òà ðîçä³ëÿëè íà ôðàêö³¿
ìåòîäîì òîíêîøàðîâî¿  õðîìàòîãðàô³ ¿ .
Ñèñòåìè ðîç÷èííèê³â: äëÿ íåéòðàëüíèõ
ë³ï³ä³â � ãåêñàí: ä³åòèëîâèé åô³ð: îöòîâà
êèñëîòà (73:25:2, çà îá�ºìîì); äëÿ ñô³íãî-

ë³ï³ä³â: 1 � ä³åòèëîâèé åô³ð, 2 � õëîðîôîðì:
ìåòàíîë: âîäà (40:10:1, çà îá�ºìîì), äëÿ ÔÑ �
õëîðîôîðì: ìåòàíîë: îöòîâà êèñëîòà: ìóðà-
øèíà êèñëîòà: âîäà (35:15:6:2:1, çà îá�º-
ìîì). Õðîìàòîãðàô³÷í³ ïëàñòèíè ïðîÿâëÿëè
â ïàðàõ éîäó. Ë³ï³äè ³äåíòèô³êóâàëè ïîð³â-
íÿííÿì ç³ ñòàíäàðòàìè. ¯õ âì³ñò âèçíà÷àëè
çà ìåòîäîì Ìàð÷à òà Âåéíñòåéíà [19].
Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè íàâåäåíî ÿê
ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ± ñòàíäàðòíà ïîõèá-
êà ñåðåäíüîãî, äëÿ ïîð³âíÿííÿ âèêîðèñòî-
âóâàëè îäíîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç
(ANOVA, Fisher LSD � test) ³ êðèòåð³é t
Ñòüþäåíòà. Ðîçõîäæåííÿ ì³æ ãðóïàìè ââà-
æàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ïðè Ð < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Óñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò â³ëüíèõ æèðíèõ êèñ-
ëîò ó ïå÷³íö³ òà â³ää³ëàõ ìîçêó (ã³ïîêàìï ³
íåîêîðòåêñ) â³ðîã³äíî çá³ëüøóºòüñÿ ó ñòà-
ðèõ òâàðèí ó ïîð³âíÿíí³ ç äîðîñëèìè (ðèñ. 1).
Öå ìîæå áóòè ïîâ�ÿçàíå ç ï³äâèùåííÿì

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ âì³ñòó ñèãíàëüíèõ ë³ï³ä³â

Ðèñ. 1. Âì³ñò ä³àöèëãë³öåðèí³â (I) ³ â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò (II) ó ïå÷³íö³ (à), ã³ïîêàìï³ (á) ³ êîð³ ìîçêó (â) ùóð³â
ð³çíîãî â³êó: 1 � 3 ì³ñ, 2 � 24 ì³ñ.
*Ð < 0,05 â³äíîñíî òðèì³ñÿ÷íèõ òâàðèí (òóò ³ íà ðèñ. 2)
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àêòèâíîñò³ åíäîãåííèõ ôîñôîë³ïàç À íà
ï³çí³õ åòàïàõ îíòîãåíåçó. Íà êîðèñòü öüîãî
ïðèïóùåííÿ ñâ³ä÷àòü äàí³ ïðî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ë³çîôîñôîë³ï³ä³â ó êë³òèíàõ ìîçêó
ñòàðèõ ùóð³â [1].

Ðåçóëüòàòè â³äíîñíî â³êîâîãî çá³ëü-
øåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó
â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó óçãîäæóþòüñÿ ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè. Ó ð³çíèõ â³ää³ëàõ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ñòàðèõ ùóð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íàêîïè÷åííÿ öèõ êèñëîò, ùî ïðèçâîäèòü äî
çì³í ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ðåöåïòîðíîãî
àïàðàòó íåðâîâèõ êë³òèí [9], à ó ïëàçìà-
òè÷íèõ ìåìáðàíàõ � äî çíèæåííÿ ÷óòëè-
âîñò³ À1-àäåíîçèíîâèõ ðåöåïòîð³â. Âñòà-
íîâëåíî, ùî îñòàíí³ íàÿâí³ íà ïîâåðõí³
íåðâîâèõ êë³òèí ð³çíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî
ìîçêó, çîêðåìà íåîêîðòåêñà òà ã³ïîêàìïà
(êë³òèí ï³ðàì³äè, ïîë³â ÑÀ1, ÑÀ3 ³ ãðàíó-
ëÿðíèõ êë³òèí çóá÷àñòî¿ ôàñö³¿). Àêòèâàö³ÿ
ïðåñèíàïòè÷íèõ À1-àäåíîçèíîâèõ ðåöåïòî-
ð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ Ñà2+-çàëåæíèì ³íã³áó-
âàííÿì âèâ³ëüíåííÿ íîðàäðåíàë³íó â ñèíàï-
òè÷íèé ïðîñò³ð, à ïîñòñèíàïòè÷íèõ � ñòè-
ìóëþº åôåêòè êàòåõîëàì³í³â ÷åðåç α

1
-àäðå-

íîðåöåïòîðè. Òàêèì ÷èíîì, íàêîïè÷åííÿ
â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó êë³òèíàõ ìîçêó
ùóð³â ïðè ñòàð³íí³ ìîæå ñïðè÷èíþâàòè
ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ íåðâîâèõ êë³òèí äî
ä³¿ íåéðîòðàíñì³òåð³â ³ çì³í ôóíêö³îíóâàí-
íÿ â êë³òèíàõ ñèñòåì ñèãíàëüíî¿ òðàíñ-
äóêö³¿.

Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ
êèñëîò ó ð³çíèõ òêàíèíàõ êîðåëþº ç ïîñè-
ëåííÿì ñèíòåçó ÄÀÃ ³ çá³ëüøåííÿì ¿õ ìàñè
[24]. Íå âèêëþ÷åíî, ùî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó òêàíèíàõ ñòàðèõ
ùóð³â ó ïîð³âíÿíí³ ç äîðîñëèìè òâàðèíàìè
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ áàçàëüíîãî âì³ñ-
òó ³íøîãî ñèãíàëüíîãî ë³ï³äó � ÄÀÃ.

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî áàçàëüíèé âì³ñò
ÄÀÃ ó ïå÷³íö³ ñòàðèõ ùóð³â â³ðîã³äíî
çá³ëüøóâàâñÿ ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ó
ìîëîäèõ ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí, òîä³ ÿê ó
äîñë³äæåíèõ â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå òåíäåíö³ÿ äî çá³ëü-

øåííÿ (äèâ. ðèñ. 1). Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
ÄÀÃ ó êë³òèí³ ìîæå â³äáóâàòèñÿ äåê³ëüêîìà
øëÿõàìè: â ïðîöåñ³ ã³äðîë³çó ïîë³ôîñôî¿íî-
çèòèä³â ñïåöèô³÷íîþ ôîñôîë³ïàçîþ Ñ, ïðè
ïîñë³äîâí³é àêòèâàö³¿ ñïåöèô³÷íî¿ äî ôîñ-
ôàòèäèëõîë³íó àáî ôîñôàòèäèëåòàíîëàì³íó
ôîñôîë³ïàçè Ä ³ ôîñôîòèäàòôîñôîã³äðî-
ëàçè. Ñàìå çì³íàìè àêòèâàö³¿ öèõ ôåðìåíò³â
ó ñòàðîñò³ ïîÿñíþþòü â³êîâ³ â³äì³ííîñò³
óòâîðåííÿ ÄÀÃ ó íåîêîðòåêñ³ [13]. Îêð³ì
òîãî, ÄÀÃ ìîæóòü óòâîðþâàòèñü ó ïðîöåñ³
ñèíòåçó ñô³íãîì³ºë³íó ç ÖÌ ³ ôîñôàòèäèë-
õîë³íó ïðè ä³¿ ôîñôàòèäèëõîë³í:ÖÄ-õîë³í-
ôîñôîòðàíñôåðàçè. Ó íàø³é ëàáîðàòîð³¿
âñòàíîâëåíî, ùî ìîëåêóëÿðí³ ð³çíîâèäè
ÄÀÃ, ÿê³ íàêîïè÷óþòüñÿ ó êë³òèíàõ ïå÷³íêè
ñòàðèõ òâàðèí, çà ñâî¿ì æèðíîêèñëîòíèì
ñêëàäîì äóæå áëèçüê³ äî ñêëàäó ôîñôàòè-
äèëõîë³íó [14].  Äîâåäåíî òàêîæ, ùî ó
ñòàðèõ òâàðèí ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÄÀÃ ó
ïå÷³íö³ òà îêðåìèõ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóðàõ
ãåïàòîöèò³â êîðåëþº ç àêòèâàö³ºþ ñô³íãî-
ì³ºë³í-ñèíòàçè. Êð³ì òîãî âèÿâëåíî, ùî
îäí³ºþ ç ïðè÷èí íàêîïè÷åííÿ ÄÀÃ ó ïëàç-
ìàòè÷íèõ ìåìáðàíàõ êë³òèí ïå÷³íêè º
çíèæåííÿ âèêîðèñòîâóâàííÿ ö³º¿ ñïîëóêè ó
ïðîöåñàõ ñèíòåçó ãë³öåðîôîñôîë³ï³ä³â ³
òðèàöèëãë³öåðèí³â íà òë³ ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó
ÄÀÃ ïðè çá³ëüøåíí³ â òêàíèíàõ âì³ñòó éîãî
ïîïåðåäíèê³â � â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò [16].
Îäíàê õðîí³÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ
æèðíèõ êèñëîò ó êë³òèíàõ º ïðè÷èíîþ
íàêîïè÷åííÿ íå ëèøå ÄÀÃ, àëå é ÖÌ [24].

Â³äîìî, ùî â³ëüí³ æèðí³ êèñëîòè º ïîïå-
ðåäíèêàìè ñô³íãîë³ï³ä³â ³ ¿õ ñèíòåç ïî÷è-
íàºòüñÿ ç ðåàêö³¿ êîíäåíñàö³¿ ïàëüì³òèë-
ÑîÀ òà ñåðèíó, ÿêó êàòàë³çóº ïàëüì³òî¿ë-
òðàíñôåðàçà, âíàñë³äîê ÷îãî óòâîðþºòüñÿ
êåòîñô³íãàí³í. Äàë³ êåòîñô³íãàí³í â³äíîâëþ-
ºòüñÿ äî ñô³íãàí³íó � ñóáñòðàòó àöèëòðàíñ-
ôåðàçè, â ðåçóëüòàò³ ä³¿ ÿêî¿ óòâîðþºòüñÿ
ÖÌ. Çâàæàþ÷è íà öå, ìîæëèâî ïðèïóñòèòè,
ùî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó â³ëüíèõ æèðíèõ
êèñëîò � âàæëèâà ïðè÷èíà ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó  ÖÌ ó  ïå÷ ³íö³  òà  äîñë ³äæåíèõ
â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî ìîçêó (ðèñ.2).
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Â³êîâ³ çì³íè âì³ñòó äàíîãî ë³ï³äó â
òêàíèíàõ ìîçêó ìîæóòü áóòè ïðè÷èíîþ
ïîðóøåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ó
ñòàðèõ òâàðèí. Òàê, ïîêàçàíî, ùî àêòèâàö³þ
íåéòðàëüíî¿ ñô³íãîì³ºë³íàçè êë³òèí ã³ïî-
êàìïà,  ÿêà  ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ÖÌ ó êë³òèíàõ, ñòèìóëþº çàãèáåëü
íåéðîí³â [8]. Âèêîðèñòàííÿ ñïåöèô³÷íîãî
³íã³á³òîðà íåéòðàëüíî¿ ñô³íãîì³ºë³íàçè
ñöèôîñòàòèíó ïîâí³ñòþ â³äì³íÿëî öåé
åôåêò. Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÖÌ ó ïå÷³íö³
ñò àðèõ  ùóð³â  â ³äáó âàºòüñÿ  ó  ïðîöå ñ ³
àêòèâàö³¿ ÿê íåéòðàëüíèõ, òàê ³ êèñëèõ
ñô³íãîì³ºë³íàç ³ êîðåëþº ç ï³äâèùåííÿì
âì³ñòó ³íòåðëåéê³íó-1β ³ ðîçâèòêîì çàïàëü-
íèõ ðåàêö³é [4, 18].

Â³äîìî, ùî ÖÌ º ïîïåðåäíèêîì ãîëîâ-
íîãî ñô³íãîë³ï³äó êë³òèí � ñô³íãîì³ºë³íó.
Ïðè ñòàð³íí³ âì³ñò îñòàííüîãî çá³ëüøó-
âàâñÿ ò³ëüêè ó íåîêîðòåêñ³, òîä³ ÿê ó ðåøò³
îðãàí³â â³ðîã³äíî íå çì³íþâàâñÿ (äèâ.
ðèñ.2). Ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó ñïîñòåð³-

ãàºòüñÿ îäíî÷àñíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó
â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò, ÖÌ ³ ñô³íãîì³ºë³íó
(äèâ. ðèñ 1, 2). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä-
÷àòü ïðî ïîñèëåííÿ ñèíòåçó ñô³íãîë³ï³ä³â de
novo ó íåîêîðòåêñ³ ïðè ñòàð³íí³ ³ ï³äòâåðä-
æóþòüñÿ äàíèìè ë³òåðàòóðè. Òàê, âèÿâëåíî,
ùî ç â³êîì ïîñèëþºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü
âêëþ÷åííÿ [14Ñ]ñåðèíó äî ñô³íãîì³ºë³í-
êë³òèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿêå êîðåëþº ç³
çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ñô³íãîì³ºë³íó ó íåéðî-
íàõ íåîêîðòåêñà [13].

Âîäíî÷àñ äîâåäåíî, øî ³ñíóº ò³ñíèé
âçàºìîçâ�ÿçîê îáì³íó ñô³íãîë³ï³ä³â ³ ÔÑ.
Òàê, îñòàíí³é àêòèâóº íåéòðàëüíó ñô³íãîì³º-
ë³íàçó ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí êë³òèí ïå÷³í-
êè òà ìîçêó [20]. Ì³òêà ôîñôàòèäèë-[3-
14Ñ]ñåðèíó äóæå øâèäêî âèÿâëÿºòüñÿ ó
çíîâó ñèíòåçîâàíèõ ÖÌ òà ñô³íãîì³ºë³íó
ô³áðîáëàñò³â, òîä³, ÿê ÖÌ ìîæå ïðèãí³÷ó-
âàòè ñèíòåç ÔÑ [21].

Óñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò ÔÑ ìàëî çì³íþ-
ºòüñÿ ç â³êîì ó ïå÷³íö³ (òàáëèöÿ). Âîäíî÷àñ

Ðèñ. 2. Âì³ñò öåðàì³äó (I) ³ ñô³íãîì³ºë³íó (II) ó ïå÷³íö³ (à), ã³ïîêàìï³ (á) òà êîð³ ìîçêó (â) ùóð³â ð³çíîãî â³êó:
1 � 3-ì³ñ, 2 � 24-ì³ñ
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âì³ñò ôîñôîë³ï³äó ð³çêî çíèæóºòüñÿ ó ã³ïî-
êàìï³ ñòàðèõ òâàðèí ïîð³âíÿíî ç äîðîñëè-
ìè. Â³äîìî, ùî ÔÑ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó
ð³çíèõ êë³òèíàõ ³ òêàíèíàõ çàâäÿêè ä³¿ íà
êëþ÷îâ³ ëàíêè ñèãíàëüíî¿ òðàíñäóêö³¿ [5, 12,
17]. Îäíàê äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ íåéðîí³â â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó â³í
ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ. Òàê, ³íäóêîâàí³é
àì³ëî¿äíèì β-ïåïòèäîì (Àβ1-40) çàãèáåë³
íåéðîí³â êîðè òà ã³ïîêàìïà ïåðåäóº íå ëèøå
íàêîïè÷åííÿ ÖÌ, àëå é ñóòòºâ³ çì³íè îáì³íó
åíäîãåííîãî ÔÑ [15]. Çá³ëüøåííÿ â ã³ïîêàì-
ï³ âì³ñòó ÔÑ, çáàãà÷åíîãî äîêîçîãåêñàºíî-
âîþ êèñëîòîþ ðÿäó n-3, ñòèìóëþº òðàíñëî-
êàö³þ â ìåìáðàí³ Akt, ¿¿ àêòèâàö³þ ³, òàêèì
÷èíîì, çíèæóº ÷óòëèâ³ñòü íåéðîí³â äî ä³¿
ã³ïîêñ³¿ òà Àβ1-40 [2]. Çâàæàþ÷è íà öå,
ìîæíà ïðèïóñêàòè, ùî çíèæåííÿ âì³ñòó ÔÑ
ó ã³ïîêàìï³ ñòàðèõ òâàðèí º îäí³ºþ ç ïðè÷èí
ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ éîãî êë³òèí äî ä³¿
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ³íøèõ íåñïðèÿò-
ëèâèõ ÷èííèê³â.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî ïðè ñòàð³íí³ â óñ³õ ïðîàíà-
ë³çîâàíèõ òêàíèíàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàêîïè-
÷åííÿ â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ³ ÖÌ. Ïðè
öüîìó ó ïå÷³íö³ çá³ëüøóºòüñÿ áàçàëüíèé
âì³ñò ÄÀÃ, à ó ñòðóêòóðàõ ìîçêó � ñô³íãî-
ì³ºë³íó òà çíèæåííÿ ÔÑ. Â³êîâå íàêîïè-
÷åííÿ íåéòðàëüíèõ ë³ï³ä³â ³ ñô³íãîë³ï³ä³â
êë³òèí ïå÷³íêè òà ð³çíèõ â³ää³ë³â ìîçêó
ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³
öèõ êë³òèí äî ä³¿ ðåãóëÿòîðíèõ ñòèìóë³â ³
ãîðìîí³â.
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AGE FEATURES OF SIGNALING LIPIDS
CONTENT IN RAT LIVER AND BRAIN

The effect of age on signaling lipids contents in rat liver and
different brain regions (hippocampus, neocortex) were stud-
ied. The contents of free fatty acids in the brain, diacylglycerol
in liver and ceramide in all tissues studied have been found to
increase with age. Age-dependent accumulation of neutral and
sphingolipids evokes the violation of cell sensitivity to extra-
cellular signals.
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